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Ao Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal da Serra e demais Edis.

O Vereador que este subscreve, vem, pelas prerrogativas previstas na Lei Orgédnica) Municipal,
requerer, apds tramitagio regimental e devida ciéncia dada ao Plendrio desta Casa de Leis, que
seja encaminhado ao Senhor Chefe do Poder Executivo o seguinie: '

PROJETO INDICATIVO N° Z5¢ /2021

DISPOE SOBRE A CRIACAQ DO
CENTRO DE ATENCAQ A
SAUDE DO HOMEM FARA
ALERTA E PREVENCAO| DE
DOENCAS E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. ‘

Art. 1° Dispde sobre a criagio de atencdo a satide do Homem, para alerta ¢ orientacdo a todos
os homens sobre o diagnostico precoce e prevencdo de todas as doengas ligadas ao género
masculino.

Paragrafo dnico: No referido Centro, as consultas e exames serfio realizados anualmente,
preferencialmente no més de aniversério do paciente.

Art. 2° Além das consultas e exames, o poder piblico deverd priorizar ¢ implementar as
seguintes atividades no Centro:

I- Campanhas de conscientizacio sobre a importincia do cuidado da saude do
homem;
1I- Palestras de incentivo a pratica de atividades fisicas e a prevengfio [de doengas

sexualmente transmissiveis;
Im- Orientagfo Nutricional;

Iv- Assisténcia psicologica.
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Art. 3° Os médicos ao atenderem o paciente deverdo solicitar obrigatoriamente os seguintes
exames: exames de prostata, exame de andlises clinicas e exames de imagem, tais gomo,

ultrassonografia, raio X, entre outros disponiveis.

Paragrafo dnico: Além dos exames previstos no caput desse artigo o médico podera solicitar
outros exames.

Art. 4° Na falta dos exames na rede piiblica deverfo ser celebrados convénios entre o poder
publico e a iniciativa privada para a realiza¢io de tais exames.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrfio por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art, 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgio.

Sala das Sessdes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 12 de agosto de 2021
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A presente propositura visa resguardar a satide ¢ dignidade da pessoa humana, neste caso, mais
especificamente, do homem. Todo homem tem direito de ser atendido, ser examinado e assim
prevenir doengas e até mesmo a morte.

Os homens se cuidam menos, vio menos ao médico e também vivem, em média, s¢te anos e
meio a menos do que as mulheres. Além disso, eles também tém mais doengas do goragio,
céneer, diabetes, colesterol ¢ pressdo arterial altos. Geralmente tendem a ter habitos relacionados
& saude piores que os das mulheres. O ntimero de homens com excesso de peso ¢ maior do que o
de mulheres. H4 mais homens fumantes do que mulheres. O consumo de 4leool no publico
masculino também supera a estatistica feminina. Além disso, mais homens nfio segliem
recomendagfio de consumir dietas mais sauddveis. E um fato que também merece destaque € que
muitos homens evitam ir a0 médico por encontrarem dificuldades no acesso ao seu latendimento
especifico nas unidades ¢ hospitais existentes, onde a implantacdo de um local com|atendimento
direcionado e com todas as especialidades voltadas para este priblico deverd gerar um maior
interesse ¢ comprometimento na sua busca por uma vida mais salutar.

Além dos alertas de prevengfio e diagnéstico precoce do cancer de prostata, € reforgada a
importancia do acesso da populaco masculina a cuidados com saude mental, doengas cronicas,
doengas sexualmente transmissiveis, além de prevencdo a fatores de tisco.

O objetivo da implantagfio de uma unidade de satide voltada exclusivamente para o ptiblico
masculino ¢ facilitar e ampliar o acesso da populagio masculina aos servigos de satide. A
iniciativa ¢ uma resposta & observagio de que os agravos do sexo masculino sdo um problema de
saude publica.

Parte dai, entfio, a nossa iniciativa, que conta com o apoio dos nobres colegas do parlamento
para a aprovagdo desse importante projeto indicativo.
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