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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
. ESTADOD DO ESPIiRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA RAPHAELA MORAES

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MU NICIPAL DA SERRA E DEMAIS EDIS

A vereadora gque esta subscreve vem, pelas prerrogativas garantidas na Lei Organica do
Municipio, apos ser dada ciéncia ao plepario desta Casa de Leis, requerer que seja encaminhada
ao Chefe do Poder Executivo Municipal a seguinte:

PROJETO INDICATIVO DE LEI Ne /22 DE 2021

wpISPGE SOBRE O DIREITO DAS GESTANTES AO
EXAME DE PRE-ECLAMPSIA NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE SERRA/ES E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.”

Art.12 Esta Lei prevé que toda gestante, que realize o pré-natal pela Secretaria Municipal de
Satide, terd o direito de acesso ao exame de triagem pré-natal combinada para pré-eclampsia, a
ser aplicado com o proposito de tornar possivel 0 di?agnéstico precoce, mohitoramento e
tratamento preventivo das gestantes.

Art.2¢ Os profissionais de satde envolvidos no atendimento & gestante deverdo receher
capacitago profissional para atendimento adequado,

Art.32 A gestante que for identificada como alto risco para desenvolvimento de pré-eclémpsia

devera ter monitoramento da gestag8o e iniciar 0 tratamento imediatamente, conforme decisdo
do médico pré-natalista responsavel.

Art.42 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que couber, no prazo de 60 {sessenta)
dias, contados da data de sua publicagdo. :

Art5¢ As despesas decorrentes da aplicagio desta Lei correrdo 3 conta das dotacBes

orgamentarias proprias consignadas no orgamento dos argéios plblicos envolvidos, podendo ser
suplementadas, se necessario,

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacdo.

Sala das SessBes “Flodoaldo Borges Miguel” em 10 de maio de 2021.

i RAPHAELA MORAES
ereadora
Toda vida importa
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JUSTIFICATIVA

Trata-se de Projeto de Lei que visa estabelecer que toda gestante que realize o pré-natal na
esfera municipal, terd o direito de acesso a0 exame de triagem pré-natal combinada para
pré-ecldmpsia, a ser aplicado com o propdsito de tornar possivel o diagndstico precoce,
monitoramento e tratamento preventivo das gestantes.

A atencio e cuidado pré-natal & o acompanhamento da equipe de saide que toda gestante deve
ter, a fim de manter a Integridade das condi¢des de saude da mie e do beb&, Durante toda a
gravidez sdo realizados exames clinicos e laboratoriais que visam identificar, prevenir ¢ quando
possivel tratar doengas que podem trazer prejufzos a salde da m3e ou da crianga.

Alguns exames feitos durante 0 pré-natal sdo importantes para detectar problemas, como
doencas que possam afetar a crianca e o seu desenvalvimento no Gtero. Dentre as patologias
que podem acometer as gestantes, a pré-ecldmpsia se defaca com uma das mais importantes. £
uma doenga considerada problema de salde publica pelo seu elevado custo médico-social, A
prevaléncia varia conforme 3 faixa etdria, sexo, rage, obesidade e presenga de patologias
associadas, como diabetes e doengas autoimunes. A classificagdo da pré-eclampsia mais aceita
em nosso meio é a classificagdo adotada pela International Society for the Study of Hypertension
in Pregnancy (ISSHP) e pela FEBRASGO. Entre 2% e 5% de todas as gestantes desenvolvem
pré-eclampsia.

Mundialmente, cerca de 76 mil gestantes morrem € 500 mil bebés morrem anualmente em
consequéncia da pré-ecldmpsia. O manejo clinico da pré-eclampsia & muito desafiador, pois 0
prolongamento da gestacdo pode resultar em eclampsia, descolamento da placenta e sindrome
HELLP. Além disso, mulheres que desenvolvem pré-eclampsia tém maior risco de sofrerem de
hipertensdo arterial, doenca cardiaca isquémica, acidente vascular encefalice, insuficiéncia renal,
sindrome metabdlica, diabetes mellitus e expectativa de vida reduzida em 10 anos. Feios
expostos 3 pré-eclampsia tém maior risca de sofrerem de paralisia cerebral em do parto
prematuro, restricdo de crescimento fetal ou ambosﬁé desenvolverem ao longo da vida
resisténcia 3 insulina, diabetes mellitus, doenga arterial coronariana e hipertensdo arterial.

A triagem da pré-ecldmpsia combinada traz redugic de custos com internagdo e UTI neonatal e
UTI adulto {gestante), além de proporcionar um expressivo menor risco de ébito materno-fetal.
Se o risco calculado na triagem combinada de desenvolver pré-ecldmpsia for alto, a FIGO e a
FEBRASGO recomendam a profilaxia diaria com aspirina em dose a ser definida pelo médico
pré-natalista, iniciando antes da 16° semana até a 36° semana, ou quando ocorrer o parto ou
quando for diagnosticada a pré-eclampsia. Essa recomendagio & baseada na evidéncia do ASPRE
Trial.
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Um recente estudo de meta-andlise e revisdo sistematiés demonstrou que a administra¢iio de
aspirina reduziu o risco de desenvolvimento de pré-ecidmpsia pré-termo em aproximadamente
70% das gestantes consideradas de alto risco iriadas conforme a recomendacgdo da FIGO,
reduzindo também a quantidade de internagbes em UTls neonatais. Face & enarme relevancia
do tema, conto com o apoio dos nobres pares para analisar, aperfeigoar e aprovar este projeto
de lei com a maior brevidade,

Esperamos, portanto, que o3 colegas Vereadares aprovem o presente Projeto de Lei.

Sala das Sessdes “Flodoaldo Borges Miguel” em 10 de maio de 2021.

- RAPHAELA MORAES
Vereadora *
Toda vida importa
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