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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA ELCIMARA LOUREIRO

Exmo. Senhor Presidente, da Camara Municipal da Serra e Demais Edis;

A Vereadora que firma o presente, vem, pelas prerrogativas garantidas na Lei Organica

Municipal e com base no Regimento Interno desta Casa, apresentar o seguinte:

PROJETO DE INDICATIVO /85 /2021.

DISPOE SOBRE A AUTORIZACAO DO PODER PUBLICO
MUNICIPAL CRIAR  SALAS EXCLUSIVAS PARA
AMAMENTACAO, EXTRACAO DE LEITE, ARMAZENAMENTO
E CONSERVACAO ADEQUADA DO LEITE MATERNO EM
PREDIOS E PARQUES PUBLICOS MUNICIPAIS , BEM COMO
EMPRESAS INSTALADAS NO MUNICIPIO DA SERRA.

Art. 1° - Autoriza o Poder Publico Municipal criar salas exclusivas para amamentacao,

extracao de leite, armazenamento e conservagao adequada do leite:

Art. 2°- Todo prédio e espago publico ou instituicdes privadas nas quais estude,
trabalhe mais de 20 mulheres ou trabalhem mais de 50 funciondarios devera

disponibilizar sala exclusiva para amamentacao;

Paragrafo Gnico: O disposto no artigo 2° também se aplica a parques publicos

municipais;

Art. 3° - As salas exclusivas para amamentagao devem garantir o bem estar das maes
e das criangas com privacidade, seguranca, disponibilidade de uso, conforto, higiene
€ o acesso facil daqueles que as utilizam para a adequada amamentacao, bem como

a extragao e conservagéo do leite materno;
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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA ELCIMARA LOUREIRO

Paragrafo Unico. As salas exclusivas devem ser instaladas, observando as

orientagdes da Secretaria Municipal de Salde:

Art. 4°. Quando empresas e/ou 6rgdos publicos nao registrarem o numero de
empregados e estudantes estabelecidos no Art. 2 desta lei, mas gue possuam ao
menos uma mulher em lactagao devera garantir espago para amamentar, extrair ou

armazenar e preservar o leite materno, ainda que a instalagéo nao seja permanente.
§1? Quando o espago fisico da empresa ou 6rgao publico nao possibilitar a
designagao do espago para amamentacéo, a trabalhadora tera reducao de 60 minutos

da jornada de trabalho, até que a crianga complete seis meses de idade.

§2° O periodo descontado da jornada, de que trata o paragrafo anterior, pode ser

acrescido no descanso intrajornada, a critério da lactante.
Art. 5. Os o¢rgaos publicos devem realizar campanhas de conscientizagdo e
treinamento sobre a importancia do apoio as mulheres que amamentam no trabalho

ou em espacos de estudo.

Paragrafo Gnico. A Secretaria Municipal de Sadde devera realizar campanha junto

as empresas para a criagao das referidas salas.

Art. 6 °. As pausas para a amamentagéo ou extracao de leite ndo poderéo significar

acréscimos na jornada de trabalho.

Art. 7° - Revoga-se as disposigdes em contrario
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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA ELCIMARA LOUREIRO

Art. 8°. Esta lei entra em vigor 180 dias apo6s a sua publicac3o.

Sala das Sessées “Flodoaldo Borges Miguel”, em 24 de Maio de 2021,
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JUSTIFICATIVA

meses de vida.

O leite materno contém todas as proteinas, agucar, gordura, vitaminas e agua que o bebé
necessita para que se desenvolva de forma saudavel. Conforme a Unicef defende, os bebés
que sdo amamentados ficam menos doentes e sdo mais bem nutridos do que aqueles que

ingerem qualquer outro tipo de alimento.

Séguras, mais conectadas aos seys filhos, influenciam na estabilizacdo do COrpo no pos-

parto, na regulagio menstrual, contra a osteoporose, dentre outros.

por 2 intervalos de 30 minutos cada um, visando a manutengdo do aleitamento materno,
que, segundo a Organizagao Mundial de Saude (OMS) deve ser por um periodo de 2 (dois)

anos.
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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA ELCIMARA LOUREIRO

Diante disso, € de extrema importancia haver nos espacos de trabalho local apropriado para
a presente pratica, a fim de que o leite materno seja aproveitado. Portanto, esse projeto
indicativo sugere-se que a Prefeitura Municipal da Serra reserve um espago adequado nos
prédios publicos e parques publicos municipais da cidade para funcionar como sala de

amamentagao, extracao de leite, armazenamento e conservacao adequada do leite materno.

Importante dizer, que a instalagéo de Salas de Apoio a Amamentacao, em prédios publicos
e privados, podera, inclusive, ser meio de estimular a doacao de leite humano aos bancos
de leite, ao passo que viabiliza sua coleta, posto que, a extragao para doagao deve ocorrer

em locais limpos, tranquilos e longe de animais.

A falta de salas para a amamentagéo e extragéo de leite vem se configurado um dos maiores
empecilhos para a continuidade da amamentagao para as mulheres que s3o maes e estao
no mercado de trabalho. Logo, a sua instalagéo, por forca de lei, configura-se em importante
instrumento de protecéo do aleitamento materno e da promogao da saude de criangas na

primeira infancia.

No municipio a Serra ja ha a previsao no Estatuto do Servidor ( Lei Municipal n® 2360, de 15
de janeiro de 2001) de redugéo da jornada de trabalho da servidora em uma hora, ate que o

filho complete 06 meses de idade para continuidade da amamentacao:

Art. 106. A Servidora gestante e & adotante sera concedida, mediante
inspec&do medica e certiddo da justica, respectivamente, licenca

maternidade de até 180 dias consecutivos, com remuneragéo integral.

§ 6° Ateé que o filho complete 06 (seis) meses de idade a servidora tera
direito a reduzir sua jornada de trabalho de 01 (uma) hora, desde que

comprove, com laudo médico, que continua a amamenta-lo,
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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA ELCIMARA LOUREIRO

Nesse projeto indicativo, reforcamos essa, tendo em vista que resta Comprovada que a
amamentacao prolongada se reverte em beneficios inestimaveis Para a crianga e sua satde,

tanto na infancia quanto na idade adulta.

dignidade da pessoa humana, além de especificar como um direito social a protecao do
mercado de trabalho da mulher, mediante incentivos especificos, nos termos da lej.

Corroborando, ademais, com o artigo 9° do Estatuto da Crianga e do Adolescente, que
assenta a responsabilidade do Poder Publico, das instituicées e dos empregadores em
garantir condigoes adequadas ao aleitamento materno, inclusive aos filhos de maes
submetidas a medida privativa de liberdade.

Certo da importancia deste projeto indicativo para o Municipio da Serra, conclamo os nobres

Pares a votarem pela sua aprovacgéao.

Sala das Sessées “Flodoaldo Borges Miguel”, em 24 de maio de 2021.
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LCIMARA LOUREIRO

Vereadora — PP

Palacio Judith | e3¢ i .
' i TP .br/splautenticidade
Rua Maigr Piseacr SEUmENtS em’ http:/Avww.camaraserra.es.gov br/ nt conforme
om o identﬁ}légednolrcgggggg003900390034003A005000, Documento assinado digitalmente
c

abli ileira - ICP - Brasil.
MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - IC




