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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO VEREADOR DR. WILLIAM MIRANDA

Aos Excelentissimos Senhores Vereadores da Camara Municipal de Serra

O Vereador que firmam o presente vem pelas prerrogativas garantidas na Lei Organica
Municipal e com base no Regimento Interno desta Casa, apresentar o seguinte:

@%\.\ GARANTE A GESTANTE O DIREITO DE OPTAR PELA
V’LL’AM?\ REALIZAGAO DE PARTO POR CESARIANA, BEM COMO

A UTILIZAGAO DE ANALGESIA, MESMO QUANDO
N'RANW ESCOLHIDO O PARTO NORMAL, DESDE QUE
ClEUIUROISELCONSTROIBUN o8] OBSERVADA A INDICACAO MEDICA PARA O CASO.

PROJETO INDICATIVODE LEIN® 39  /2022.

Art. 1° Garante a gestante o direito de optar pela realizagdo de parto por cesariana, bem
como a utilizagdo de analgesia, mesmo quando escolhido o parto normal, desde que
observada a indicagdo médica para o caso.

Art. 2° A parturiente tem direito & cesariana a pedido, devendo ser respeitada em sua
autonomia.

§ 1° A cesariana a pedido da parturiente sé sera realizada a partir de 39 (trinta e nove)
semanas de gestacéo, apos ter a parturiente sido conscientizada e informada acerca dos
beneficios do parto normal e dos riscos de sucessivas cesarianas.

§ 2° A decis@o devera ser registrada em termo de consentimento livre e esclarecido,
elaborado em linguagem de facil compreensao.

§ 3° Cesarianas antes de 39 semanas poderdo ocorrer quando a gestacdo envolver risco a
mulher ou ao feto.

§ 4° Na eventualidade de a opgéo da parturiente pela cesariana ndo ser observada, ficara o
meédico obrigado a registrar as razdes em prontuario.

Art. 3° A parturiente que optar ter seu filho por parto normal, apresentando condicdes
clinicas para tanto, também devera ser respeitada em sua autonomia.

Paragrafo Gnico - Garante-se a parturiente o direito a analgesia, ndo farmacolégica e
farmacoloégica.
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Art. 4° Nas maternidades, nos hospitais que funcionam como maternidades e nas
instituicdes afins, serd afixada placa com os seguintes dizeres: “Constitui direito da
parturiente escolher a via de parto, seja normal, seja cesariana (a partir de trinta e nove
semanas de gestacdo)”.

Art. 5° O medico sempre podera, ao divergir da opgéo feita pela parturiente, encaminha-la
para outro profissional.

Art. 4° Cabera ao Poder Executivo regulamentar o disposto nesta Lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessdes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 11 de maio de 2022.

@MM&!CEPM DA sen;‘é

am Fernando Miranda
Ei]r}éladur Dr. William Miranda
Partido - PL

DR. WILLIAM MIRANDA
VEREADOR - PL
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JUSTIFICATIVA

Durante muito tempo, vigorou, na Bioética, uma relagéo vertical entre médicos e
pacientes. O médico funcionava como detentor do saber e o paciente como receptor
deste saber, impossibilitado de participar das decisées referentes a sua propria
saude.

Com o desenvolvimento da chamada Bioética complexa, essa relacao deixou de ser
vertical, tendendo a horizontalidade, podendo o paciente, sem desrespeitar os
saberes médicos, participar das tomadas de decisées referentes a sua satde e a
sua propria vida. O reconhecimento das chamadas diretivas de fim de vida tem
relagdo direta com essa mudanga de perspectiva.

Pois bem, a Bioética é orientada por quatro principios basicos: Beneficéncia, Nao
Maleficéncia, Autonomia e Justica.

Nessa perspectiva mais horizontal da Bioética, ganha forga o principio da
autonomia. Por 6bvio, o médico ndo abandonara a busca do melhor para seu
paciente, porém, precisara considerar os desejos deste, sendo certo que todas as
decisdes passam pelo pilar do consentimento livre e informado.

A Medicina, no Brasil, & referéncia mundial, muito embora haja dificuldades de
acesso ainda.

No que tange as diversas formas de parto, tem-se que os profissionais da Medicina
sempre lidaram bem com todas elas. Nunca houve por parte dos médicos qualquer
preconceito para com a cesariana. Ocorre que, nos Ultimos anos, ganhou forga entre
formadores de opinido (que ndo dependem da salde publica) a ideia de que o parto
normal e, em especial, o parto natural seriam melhores que a cesariana.

A autonomia individual confere a gestante o direito de, bem orientada pelo médico
que a acompanha, escolher a via de parto de sua preferéncia, sendo certo que as
intercorréncias havidas no momento do parto serdo levadas em consideracéo para,
eventualmente, adotar-se um caminho diverso daquele, a principio, almejado.

Os formadores de opinido que defendem a supremacia do parto normal a cesarea,
em regra, se apegam a ideia (correta) de que as parturientes tém direito ao préprio
corpo e devem ter seu desejo respeitado. No entanto, defendem o direito de a
parturiente escolher (e ser respeitada) apenas quando a parturiente escolhe o parto
normal, ou o parto natural.

Quando a parturiente escolhe a cesarea, esses mesmos grupos abandonam o
discurso de que a mulher deve ser ouvida e acolhida em seus desejos, presumindo
gue essa mulher nao foi bem informada e esclarecida.
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Nesse contexto, ndo se esta diante de um movimento que visa dar voz as mulheres.
Esta-se, na verdade, diante de um movimento que quer impor suas proprias
convicgoes a todas as mulheres.

A fim de que o objetivo deste Projeto de Lei ndo venha a ser deturpado, frisa-se que
este Parlamentar ndo tem nada contra o parto normal, ndo tem nada contra o parto
natural, mas tem tudo contra o desejo de impor convicgbes de umas poucas
pessoas a demais. Ousa-se dizer, a maioria.

Os grupos que defendem que o parto normal e o parto natural sao melhores que a
cesarea, com muita frequéncia, denunciam como violéncia obstétrica o fato de uma
mulher pedir para fazer o parto vaginal (em qualquer de suas modalidades) e nao
ser atendida. Ocorre que esses mesmos grupos hao se importam com as muitas
mulheres que, na rede publica de salde, mesmo clamando pela realizacao da
cesarea, s2o obrigadas a sofrer por longas horas para parir por parto normal.

A violéncia pode ser entendida, segundo a Organizagdo Mundial da Satde como o
uso intencional da forga ou do poder em uma forma de ameaca ou efetivamente,
contra si mesmo, outra pessoa ou grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem
grandes probabilidades de ocasionar lesao, morte, dano psiquico, alteragcdes do
desenvolvimento ou privagdes estando aqui manifesta em mais de uma forma.

Ora, que nome dar a dor imposta a parturiente que, optando pelo parto cesariano,
uma vez atendidos os protocolos que garantem a seguranca e desenvolvimento do
feto, tem sua opg¢éao inobservada? A situagdo ganha gravidade, quando se constata
que a analgesia, durante o procedimento de parto normal constitui excecdo em todo
o territorio nacional!

A imposi¢ao do parto normal, seja ele natural ou nao, viola o principio central da
Bioética, qual seja, a autonomia.

Ademais, haja vista os riscos que circundam o parto normal, seja ele natural ou nao,
pode-se dizer que a imposi¢cdo do parto vaginal finda por violar também o principio
da ndo maleficéncia.

Com efeito, muitos sdo os casos em que, gragas a submissao ao parto normal, o
concepto vem a sofrer andxia (falta de oxigénio), ficando sequelado para o resto da
vida, em virtude da popularmente chamada paralisia cerebral. Nas situacées mais
graves, a anoxia leva a morte do bebé, seja dentro do ventre materno, seja alguns
dias apo6s o nascimento.

Tais casos chegam aos Conselhos de Medicina e aos Tribunais, havendo, inclusive,
situacées em que os medicos findam processados por lesdo corporal e homicidio,
por terem obrigado a mulher a sofrer por muitas horas na tentativa de um parto
normal.
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As ocorréncias concretas, que chegam aos Conselhos de Medicina e aos Tribunais,
mostram que, na rede publica, quando se recorre a cesarea, a parturiente ja foi
submetida a longas horas de sofrimento, buscando o parto normal.

Essa realidade vem de longa data, mas ganha forga quando formadores de opinido
(artistas, politicos e intelectuais) abracam a filosofia do parto normal, legitimando sua
imposi¢do as mulheres em maior vulnerabilidade.

Em decorréncia dessa mentalidade predominante, quando ocorre morte da mae ou
do bebé, atrela-se tal resultado a cesarea. No entanto, raramente se assume que,
quando a cesarea é determinada, a parturiente j4 amargou horas de intenso
sofrimento, buscando um parto normal, que é imposto como melhor para si e para
seu filho.

Nao ha nenhum estudo que correlacione a cesarea realizada a pedido da gestante,
antes do inicio do trabalho de parto, com o resultado morte da mae e/ou morte do
concepto. Mas os casos concretos mostram que essas mortes ocorrem, em regra,
quando se tenta por horas o parto normal, recorrendo-se a cesarea, quando a
situacao ja se revela insustentavel.

Importante reiterar que, ndo se esta advogando impor cesarea a quem quer que
seja, mas se a mulher néo quer fazer o parto normal, imperioso que tenha seu direito
de escolha atendido, até em razéo dos riscos que circundam o parto normal.

A esse respeito, importante lembrar que a histéria da cesarea se desenvolve
paralelamente a diminuigdo da mortalidade materna e da mortalidade infantil.

Em 2016, por meio da Resolugdo n® 2.144, o Conselho Federal de Medicina passou
a prever de forma expressa que o médico pode sim atender ao desejo de sua
paciente e realizar a cesariana, desde que a gestagéo esteja com, no minimo, 39
(trinta e nove) semanas. Nos seguintes termos:

Artigo 1° E direito da gestante, nas situagbes eletivas, optar pela realizagdo de
cesariana, garantida por sua autonomia, desde que tenha recebido todas as
informagbes de forma pormenorizada sobre o parto vaginal e cesariana, seus
respectivos beneficios e riscos.

Paragrafo unico. A decisdo deve ser registrada em termo de consentimento livre e
esclarecido, elaborado em linguagem de facil compreensdo, respeitando as
caracteristicas socioculturais da gestante.

Artigo 2° Para garantir a seguranca do feto, a cesariana a pedido da gestante, nas
situagbes de risco habitual, somente podera ser realizada a partir da 392 semana de
gestacéo, devendo haver o registro em prontuario.

Artigo 3° E ético o médico realizar a cesariana a pedido, e se houver discordancia
entre a decisdo médica e a vontade da gestante, o médico podera alegar o seu
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direito de autonomia profissional e, nesses casos, referenciar a gestante a outro
profissional.

Tal Resolugdo vem coroar o principio da autonomia da paciente, bem como o
principio da nao maleficéncia, uma vez que exige a maturidade do concepto e
permite a diminuicao dos riscos de um parto normal.

O problema & que, na rede publica, essa Resolucdo nido é observada, ficando as
mulheres submetidas a verdadeira tortura, uma vez que néo querem passar pelas
dores e pelos riscos de um parto normal, mas ndo lhes é dada opcao. Ademais,
como ja dito, surpreende saber que até mesmo a analgesia lhes é negada.

A aprovagdo da lei que ora se propde nao implicard elevagéo de despesas, pois,
atualmente, o pagamento pelo parto normal e pela cesariana & praticamente
idéntico, ja havendo, como dito, decisao judicial determinando que se pague mais
pelo parto normal, justamente com o fim de estimular tal procedimento.

Esta lei esta em conformidade com a normativa ética da Medicina e, ainda, deixa
bem claro que o meédico pode, tal qual a paciente, exercer sua autonomia.

A aprovacao do presente projeto implicara concretizar os principios que informam a
Bioética, na atualidade. E mais que um projeto referente as mulheres, é mais que
um projeto referente a salde. Trata-se de um projeto umbilicalmente atrelado ao
respeito aos direitos fundamentais.

Sala das Sessées “Flodoaldo Borges Miguel”, em 11 maio de 2022
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VEREADOR - PL
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