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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO VEREADOR RENATO RIBEIRO

AOS EXCELENTISSIMOS VEREADORES E VEREADORAS DA
CAMARA MUNICIPAL DA SERRA

O Vereador que este subscreve vem pelas prerrogativas garantidas na Lei
Organica Municipal e com base no Regimento Interno desta Casa, apresentar o
seguinte:

PROJETO INDICATIVO N° , 2025

EMENTA:

“Dispode sobre a inclusdo do ensino de
Jiu-Jitsu na grade curricular das escolas
publicas do Municipio de Serra/ES como
atividade complementar, e da outras
providéncias”.

Art. 1° Fica recomendado ao Poder Executivo a inclusdo da pratica do Jiu-Jitsu na
grade curricular das escolas publicas municipais da Serra/ES, como atividade
complementar nas aulas de Educacdo Fisica, respeitando as diretrizes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e da legislacdo educacional vigente.

Art. 2° O ensino de Jiu-Jitsu serd ministrado por profissionais devidamente
qualificados e regulamentados pelo Conselho Regional de Educacéo Fisica (CREF)
e pela Confederacdo Brasileira de Jiu-Jitsu (CBJJ) ou entidade equivalente, com
experiéncia comprovada na modalidade e formac&o especifica em ensino esportivo
infantil, observadas as normas de contratacdo da administracéo publica.

Art. 3° A incluséo do Jiu-Jitsu na grade curricular tem como objetivo:
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| - Promover a formacdo cidadd e o desenvolvimento fisico, mental e social das
criancas e adolescentes;

Il - Estimular a disciplina, o respeito, a autodisciplina e a confianca dos alunos;

I11 - Contribuir para a reducéo da evasdo escolar e do envolvimento de jovens com
a criminalidade;

IV - Fomentar a cultura esportiva e a inclusdo social;
V - Incentivar a prética esportiva como ferramenta de satde e bem-estar;

VI - Prevenir e combater o bullying nas escolas, promovendo valores de respeito e
cooperacao.

Art. 4° A implementacdo do ensino do Jiu-Jitsu ocorrerd de forma progressiva,
conforme estudo técnico de viabilidade pedagdgica e orcamentéria a ser realizado
pela Secretaria Municipal de Educacdo em conjunto com a Secretaria Municipal de
Esporte e Lazer. O cronograma de implantacdo serd definido por meio de
regulamentacdo do Poder Executivo.

Art. 5° As despesas decorrentes desta recomendacdo correrdo por conta das
dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario, nos termos da Lei
de Responsabilidade Fiscal, podendo contar com parcerias publico-privadas e
convénios com federacOes esportivas para viabilizar a execucao do projeto.

Art. 6°- O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de até 90
(noventa) dias, contados a partir da data de sua publicacao.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes
em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Serra/ES, em 09 de abril de 2025.

RENATO RIBEIRO
VEREADOR - PDT
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras:

O presente projeto indicativo tem por escopo recomendar ao Poder Executivo a

insercdo do ensino e pratica da modalidade ora denominada de Jiu-Jitsu na grade
curricular das escolas publicas do Municipio da Serra/ES, tendo em vista o fato dos
inimeros beneficios que essa modalidade proporciona para criancas e adolescentes.

O art. 6° da Constituicdo Federal de 1988, preconiza 0 acesso a educagao como

um dos direitos sociais a serem disponibilizados a todos, sem distingdo. Nesse
sentido, a introducdo do Jiu-Jitsu como atividade complementar, em consonéancia
com o presente dispositivo legal, contribui para o desenvolvimento fisico, motor e
emocional dos estudantes, podendo o Estado exercer, com afinco, sua funcéo
protetiva dos direitos inerentes aos seus cidadaos.

Estudos apontam que a pratica de artes marciais melhora a coordenacgédo

motora, o condicionamento fisico, além de estimular a disciplina, a resiliéncia e a
capacidade de lidar com desafios e frustracdes.

Ademais o aprendizado e préatica de tal modalidade esportiva contribui para a

inclusdo social e a prevencdo da violéncia. A arte marcial ensina principios de
respeito, autocontrole e convivéncia pacifica, auxiliando na reducdo de conflitos
dentro e fora do ambiente escolar.

A insercdo do Jiu-Jitsu nas escolas municipais do Municipio de Serra também

pode contribuir para a descoberta de novos talentos no esporte, gerando
oportunidades para jovens em situacdo de vulnerabilidade social e promovendo a
formagé&o de futuros atletas.

Em face do exposto e por entender que a medida se releva justa e oportuna,

apresento o presente projeto, contando desde ja, com o apoio dos nobres pares para
sua aprovacao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Serra/ES, em 09 de abril de 2025.

RENATO RIBEIRO
VEREADOR - PDT
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