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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO VEREADOR RENATO RIBEIRO

AOS EXCELENTISSIMOS VEREADORES E VEREADORAS DA
CAMARA MUNICIPAL DA SERRA

O Vereador que este subscreve vem pelas prerrogativas garantidas na Lei
Organica Municipal e com base no Regimento Interno desta Casa, apresentar o
seguinte:

PROJETO INDICATIVO N° , 2025

EMENTA:

“Dispoe sobre a politica de prevencio e
combate as amputacbes em pacientes
diabéticos, e da outras providéncias”.

Art. 1° - Fica instituida no &mbito do municipio, a Politica de Prevencdo e Combate
as AmputacGes em Pacientes Diabéticos, decorrentes do diabetes, que sera
desenvolvida nos termos desta Lei.

Art. 2° - A Politica de Prevencdo e Combate as Amputacfes em Pacientes
Diabéticos tem como diretrizes:

| - instituir o direito ao portador de diabetes, em toda a rede de saude publica,
privada e filantropica do municipio, de ter os pés examinados em toda consulta
médica, independente da especialidade com encaminhamento a um especialista no
caso de pé de risco, inclusive criangas;

Il - desenvolver acbes fundamentais de divulgacdo para difundir a prevencéo e
deteccdo continua de lesGes em fase inicial nos pés de pacientes diabéticos que
possam levar ao risco de infec¢fes e amputacgoes;
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I11 - assistir a pessoa acometida de diabetes, com acompanhamento sistematico da
evolugéo e do controle do diabetes nesses pacientes;

IV - treinar os profissionais de satde que atuam na atengdo primaria para realizarem
0 exame no pé diabético, promover a disseminacdo de informacéo e o debate a
respeito da importancia de cuidar dos pées juntamente com setores civis organizados
e voltados para o controle da incidéncia de amputacdes decorrentes do diabetes;

V - estimular por meio de campanhas anuais a necessidade do autoexame dos pés e
de realizacdo de exames especializados nas unidades e centros especializados de
atencdo a saude visando a deteccdo do diabetes;

VI - afixar cartazes informativos nas unidades de salde, escolas, igrejas, pontos de
atendimento ao publico da administracdo publica de maneira permanente,
destacando quais cuidados devem ser dispensados aos pés rotineiramente,
especialmente nos pacientes portadores de diabetes;

VII - realizar uma campanha de conscientizac¢do anual, com material de divulgagéo,
realizacdo de palestras, debates, insercdo de contetdo escolar e acbes de abordagem
para exames dos pés em toda a rede municipal, incluindo pais e familiares de alunos
das escolas publicas e privadas.

Art. 3° - As iniciativas voltadas para a prevencado e deteccdo do pé diabético serdo
organizadas juntamente com entidades da sociedade civil organizada de tal forma
que as campanhas possam atingir o maior nimero possivel de pessoas.

Art. 4°- O Poder Executivo regulamentard a presente Lei no prazo de até 90
(noventa) dias, contados a partir da data de sua publicacao.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢oes
em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Serra/ES, em 09 de abril de 2025.

RENATO RIBEIRO
VEREADOR - PDT
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras:

Atualmente, um numero significativo de pessoas tem suas pernas amputadas em
decorréncia da inexisténcia de uma verificagdo prévia, no intuito de detectar tal
enfermidade, ora denominada de Diabetes. No Brasil, conforme dados do Ministério
da Saude, pequenas lesGes geraram um numero expressivo de amputacdes de coxas e
pernas (excluindo dedos necrosados), ocasionando um custo anual de R$ 18,2 milhdes
ao SUS.

Uma pesquisa direcionada pela Sociedade Brasileira de Diabetes mostrou que, de
311 diabéticos, 65% nunca tiveram seus pés examinados. Apesar do diabetes ser
conhecido como uma "doenca traigoeira”, estima-se que a maioria dos casos de Ulceras
evoluidas tem prevencdo. Segundo a instituicdo, 85% das amputagGes poderiam ser
evitadas. Programa de referéncia internacional, o projeto Salvando o Pé Diabético,
implantado alguns anos atrés pela Secretaria de Estado de Sadde do Distrito Federal
mostra que politicas publicas trazem avancgos consideraveis.

Desde o inicio da década de 1990, tem sido feito o esforco de integrar equipes
multidisciplinares, formar profissionais para exames periddicos nos pés dos diabéticos
em hospitais publicos e introduzir centros clinicos especializados.

Hoje, existem mais de 50 ambulatérios voltados ao "pé diabético” no Pais. O
relatério publicado na Neuropathy Issue (Vol 16, 2004) apontou como principais
obstaculos a prevencdo: a baixa taxa de revascularizacdo (causada pela falta de
cirurgides, pouco interesse dos que existem e demora nas cirurgias), a longa espera por
préteses (pacientes esperam, em média, seis meses na rede publica) e a dificuldade de
estruturar equipes especializadas (faltam cursos de podiatria).

Embora o Ministério da Salde ja tenha atuado em apoio a campanha a respeito do
tema, se faz necessario a implantagdo de modelo padronizado nacional de prevencao,
pois ndo existe no Brasil uma politica de salde publica que possa prevenir as doencgas
arteriais periféricas dos portadores da doenca.

Dessa forma, o presente Projeto indicativo, busca recomendar ao Poder Executivo
a introducdo da Politica de Prevencdo e Combate as AmputacGes em Pacientes
Diabéticos, possibilitando a diminuicdo dos terriveis males a saide dos diabéticos,
através da deteccdo prévia da doenca, através de andlise e tratamento adequado dos
pacientes, no Municipio.

Em face do exposto e por entender que a medida se releva justa e oportuna,
apresento o presente projeto, contando desde ja, com o apoio dos nobres pares para
sua aprovacao.
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Sala das Sessdes da Camara Municipal de Serra/ES, em 09 de abril de 2025.

RENATO RIBEIRO
VEREADOR - PDT
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