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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO VEREADOR DR. WILLIAM MIRANDA

Aos Excelentissimos Senhores Vereadores da Camara Municipal de Serra

O Vereador que firmam o presente vem pelas prerrogativas garantidas na Lei
Organica Municipal e com base no Regimento Interno desta Casa, apresentar o
seguinte:
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“Torna obrigatério a realizacdo do ‘teste da

linguinha’ dos recém-nascidos e bebés no
Municipio e da outras providéncias”.

PROJETO INDICATIVO DE LEI N° 12025.

Art. 1° - Torna obrigatdrio a realizagédo do “teste da linguinha” dos bebés e recém-
nascidos do Municipio.

Paragrafo Unico - Consideram-se bebés as criancas nascidas até 2 (dois) anos
completos.

Art. 2° - Cabera a Prefeitura Municipal a regulamentacéo desta lei com participacéo
efetiva da Secretaria Municipal da Salude que devera prover, instruir e fiscalizar as
instituicdes particulares em especial os Hospitais e Maternidades para realizacdo do
“teste da linguinha”.

Art. 3° - Por época das vacinacdes ou campanhas para esse fim, 0os responsaveis
deverédo ser orientados a realizacdo do teste, caso se constate que néo tenha sido
feito no momento do nascimento.

Art. 4° - As despesas com a execucao desta lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias suplementadas caso necessario.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas disposicdes
em contrario.

Sala das Sessdes “Flodoaldo Borges Miguel”’, em 14 de margo de 2025.
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JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Lei tem por objetivo levar aos recém-nascidos e aos bebés do
Municipio a realizacdo do “teste da linguinha”, que na pratica podera proporcionar
mais salude e mais qualidade de vida para muitos recém-nascidos e bebés que
desde tdo pequeninos ja passam por dificuldades em se alimentar e comunicar.

O “teste da linguinha”, seguido de um procedimento simples, leva a uma
alimentacédo normal, eliminando-se as consequéncias causadas pelos movimentos
ineficazes de lingua na alimentacao, na mastigacao, na succ¢ao e na degluticéo, o
gue também condena a denticao.

Destacando o posicionamento da Doutora Maria Teresa Rosangela Lofredo —
Bonatto sobre o Teste da linguinha:

“Os fonoaudidlogos, especialistas em Motricidade Oro facial, avaliam e tratam os
pacientes com dificuldades de comunicacao, com impreciséo de articulacdo nos
sonsdafala (/r,/lh/, /s, /z]/), dificuldades para abrir a boca no ato de fala,
comprometendo também a voz e dificultando a compreenséo do que é dito. Além
disso, pacientes com movimentos de lingua ineficazes, ocasionando dificuldades
para a alimentacdo, mastigacao, succ¢ao, degluticdo de forma geral também na
denticdo. Esses problemas estdo geralmente associados a alteragdes do frénulo
lingual, também conhecido como freio da lingua, ou pelo menos agravados pelos
mesmos. Na crianca recém-nascida observamos a dificuldade para sugar e engolir.
Muitas vezes ouvimos a mae dizer que tem pouco leite ou ele é fraco e nao satisfaz
a crianca, que esta sempre chorando de fome fica cansada quando tenta mamar e
nao consegue ganhar peso. Para sanar a dificuldade de alimentacéo introduzem
precocemente a mamadeira. Antigamente a verificacao do frénulo da lingua era
realizada apenas por uma rapida inspec¢ao visual para se detectar se a lingua estava
presa ou ndo. No inicio do século passado, era rotina que as parteiras realizassem
um pique nas criangas que apresentassem a lingua presa. Posteriormente, essa
pratica foi abandonada, uma vez que com a introdugéo precoce da mamadeira a
dificuldade deixou de avaliada. Na década de 1990 com as campanhas de incentivo
ao aleitamento materno esta alteracao do frénulo lingual (lingua presa) voltou a ser
discutida. Alguns profissionais, no entanto, negam a existéncia da lingua presa e
nao reconhecem as dificuldades que acarretam na fala, alimentagcdo, amamentacao,
movimentacgdo da lingua e alteragbes da mastigagéo e degluticdo e o desconforto da
mae. Muitos deles afirmam que as dificuldades vao se corrigir com o crescimento da
crianga. N&o é o que temos observado ha 35 anos na clinica fonoaudioldgica, em
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pacientes de Idades variadas, e com alteracdes significativas na comunicacao. Esta
alteracéo do frénulo lingual (lingua presa) pode, no entanto, ser avaliada e
diagnosticada, logo ao nascimento por meio de um teste bastante simples e que nao
causa desconforto ao bebe. E o teste da linguinha, técnica pioneira desenvolvida no
Brasil, para diagnosticar a lingua presa em bebes e que vem agregar testes
importantes como o Pagar, o do olhinho, o do pezinho e da orelhinha”.

Face ao exposto, | N D I C O ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, que determine
junto ao setor competente.

Por todo o exposto, solicito o0 apoio dos nobres vereadores para aprovacéo da
matéria.

Sala das Sessobes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 14 de marco de 2025.
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