CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
GABINETE DO VEREADOR PAULINHO DO CHURRASQUINHO

Ao Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal da Serra e demais Edis.

O Vereador que este subscreve, vem, pelas prerrogativas previstas na Lei Organica Municipal,
requerer, apos tramitagdo regimental e devida ciéncia dada ao Plenario destaCasa de Leis, que seja
encaminhado ao Senhor Chefe do Poder Executivo o seguinte:

PROJETO DE LEI 12026

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE
FORTALECIMENTO DA SAUDE MENTAL E DE
PREVENCAO E ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
PSICOLOGICA ENTRE MULHERES (WOLLYING) NO
MUNICIPIOO DA SERRA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do Municipio da Serra, o Programa Municipal de Fortalecimento da
Saude Mental e de Prevencdo e Enfrentamento a Violéncia Psicologica entre Mulheres (Wollying),
destinado a promogao do respeito mutuo, da satide emocional, da valorizacao da mulher e da prevencao
de praticas que causem sofrimento psicoldgico entre mulheres.

Art. 2° - Para os fins desta Lei, considera-se Wollying toda a¢do, omissdo ou comportamento praticado
por mulher contra outra mulher que resulte em violéncia psicoldgica, constrangimento, humilhagao,
intimidacdo ou exclusdo social, de forma presencial ou por meios fisicos, digitais ou virtuais.

Paragrafo tinico - Constituem formas de violéncia psicologica entre mulheres, dentre outras:

I — a pratica de ofensas, humilhagdes, ridicularizacdes ou comentarios depreciativos;

IT — a disseminacao de boatos, informagdes falsas ou conteudos destinados a prejudicar a reputacdo da
vitima;

IIT — a manipulagdo emocional, intimida¢do, ameaca ou constrangimento;

IV - o isolamento social, a exclusdo deliberada de ambientes de convivéncia, trabalho, estudo ou
relagdes comunitarias;

V — a discriminagdo, persegui¢do ou qualquer conduta que afete a autoestima, a dignidade ou o bem-
estar emocional da mulher;

VI — a pratica de violéncia psicoldgica por meio das redes sociais, aplicativos de mensagens ou
quaisquer plataformas digitais.

Art. 3° - S3o objetivos do Programa:

I - promover a conscientiza¢do sobre o Wollying e seus impactos na saide mental, emocional e social
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das mulheres;
IT - estimular a cultura do respeito, da empatia, da sororidade e da convivéncia harmoniosa entre
mulheres;
IIl - prevenir e combater praticas discriminatdrias, ofensivas, constrangedoras ou humilhantes
praticadas entre mulheres;
IV - incentivar a realiza¢ao de campanhas educativas, palestras, seminarios, oficinas, rodas de conversa
¢ demais ac¢des de conscientizagdo sobre a tematica;
V - divulgar informacgdes sobre os efeitos da violéncia psicologica, tais como ansiedade, depressao,
baixa autoestima, transtornos alimentares, distirbios do sono e outros prejuizos a satide mental;
VI - fortalecer agdes voltadas ao acolhimento, orientagao € encaminhamento das mulheres vitimas de
violéncia psicoldgica;
VII - promover a integragdo entre os 0rgdos publicos, instituicdes de ensino, entidades da sociedade
civil e demais organizag¢des que atuem na defesa dos direitos das mulheres.

Art. 4° - O Poder Executivo poderd desenvolver as agdes previstas nesta Lei por meio de campanhas
educativas, materiais informativos, eventos, atividades de capacitagdo e parcerias com instituigoes

publicas e privadas.

Art. 5° - A execugao das acoes previstas nesta Lei observara a disponibilidade or¢gamentaria e financeira
do Municipio, podendo ser realizada mediante parcerias e convénios, na forma da legislacdo vigente.

Art. 6° - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotagdes orcamentarias
proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das sessoes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 23 de junho de 2026.

PAULO SERGIO FERREIRA DE SOUZA
VEREADOR PAULINHO DO CHURRASQUINHO (PDT)
(Documento assinado eletronicamente)
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no &mbito do Municipio da Serra, o Programa
Municipal de Fortalecimento da Satde Mental e de Prevencao e Enfrentamento a Violéncia Psicologica
entre Mulheres, denominada “Wollying”, com vistas a estruturacdo de politicas publicas voltadas a
promocao da saude mental, da dignidade humana e da convivéncia social saudavel entre mulheres.

A iniciativa fundamenta-se no reconhecimento de que a violéncia psicoldgica constitui forma relevante
de violacdo de direitos fundamentais, ainda que muitas vezes invisibilizada ou naturalizada no convivio
social. No caso especifico ora tratado, compreende-se que tais condutas podem ocorrer também entre
mulheres, manifestando-se por meio de praticas reiteradas de humilhagao, intimidacao, exclusao social,
disseminagdo de conteudos ofensivos ou depreciativos, manipulacdo emocional e outras formas de
agressao simbdlica e relacional, com potencial de causar significativo sofrimento psiquico e social.

No cenario contemporaneo, tais praticas sao intensificadas pelo ambiente digital, especialmente em
redes sociais e aplicativos de mensagens, onde a rapida dissemina¢do de informagdes, inclusive falsas
ou descontextualizadas, pode potencializar danos a reputacao, a autoestima ¢ a integridade emocional
das vitimas. Trata-se, portanto, de fenomeno social que ultrapassa o ambito das relagdes interpessoais
privadas, assumindo relevancia para a formulacao de politicas publicas preventivas e educativas.

Do ponto de vista técnico, a literatura da psicologia e da satide publica reconhece que a exposig¢ao
continua a situagdes de violéncia psicoldgica esta associada ao desenvolvimento ou agravamento de
transtornos mentais, tais como ansiedade generalizada, depressdo, estresse cronico, transtornos
alimentares, distirbios do sono e quadros de baixa autoestima, além de impactos indiretos sobre a vida
social, académica e laboral das vitimas. Dessa forma, a prevencao desse tipo de violéncia insere-se no
campo das acdes intersetoriais de satide mental, educagao e assisténcia social.

O programa proposto busca estruturar diretrizes de atuacdo do Poder Publico Municipal voltadas a
prevencdo, conscientizacdo e enfrentamento dessas praticas, promovendo acdes educativas
permanentes, campanhas institucionais, palestras, oficinas e atividades formativas, com enfoque na
cultura da empatia, do respeito mutuo, da sororidade e da convivéncia harmoniosa. Ademais, prevé a
articulagdo entre 6rgdos publicos, institui¢des de ensino e entidades da sociedade civil, fortalecendo a
rede de protecdo e acolhimento as mulheres em situacdo de vulnerabilidade emocional.

Importa destacar que a proposi¢do encontra respaldo nos principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, II1, da Constitui¢do Federal), da prote¢do a satide (art. 6° e art. 196), bem como
no dever do Estado de implementar politicas publicas de redugdo de riscos e promogao do bem-estar
social. Ainda que ndo se trate de inovagao no ambito penal, a proposta se insere no campo das politicas
publicas preventivas e educativas, cuja implementacdo ¢ compativel com a competéncia municipal
para suplementar a legislacdo federal no que couber e para promover agdes de interesse local.

Ressalte-se, ainda, que a matéria dialoga com diretrizes nacionais de enfrentamento as violéncias e
promocao da saide mental, reforcando a importdncia de agdes intersetoriais € comunitarias,
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especialmente em nivel municipal, onde se d4 o contato mais direto com a populagao e onde as politicas
publicas se tornam mais efetivas.

Diante do exposto, submetemos o presente Projeto de Lei a apreciagdo das Senhoras e Senhores
Vereadores, confiantes em sua aprovacao.
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