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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

GABINETE DO VEREADOR RAFAEL ESTRELA DO MAR

Ao Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal da Serra e Demais Edis.

O Vereador que subscreve este documento, consubstanciado nas prerrogativas
estabelecidas na Lei Orgénica do Municipal, requer, apés o devido tramite
regimental e a aprovagao desta casa Legislativa, que seja direcionado ao Senhor

Chefe do Poder Executivo o seguinte:

PROJETO DE LEI N° 12025

INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DE
EVENTOS DE SERRA, ESPIRITO SANTO, O “DIA
MUNICIPAL DO TAEKWONDO” E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio da Serra, o
“‘Dia Municipal do Taekwondo", a ser celebrado, anualmente, no dia 4 de

setembro.

Paragrafo unico. O “Dia Municipal do Taekwondo”, integrara o calendario oficial
do Municipio da Serra como um evento de carater esportivo, educacional e

cultural.

Art. 2° A celebracao do “Dia Municipal do Taekwondo” contara com a realizagao
de competi¢cdes, torneios e demais eventos, voltados a promog¢do da
modalidade, envolvendo academias, atletas e demais profissionais da area

durante todo o més de setembro.
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§1° Cabera ao Poder Executivo Municipal, por meio do 6rgdao competente, a
organizagdo e coordenacgdo das atividades a serem desenvolvidas no “Dia

Municipal do Taekwondo”.

§2° O Poder Executivo Municipal, por meio de seu 6érgdo competente, promovera
a divulgacao do projeto e fornecera o suporte estrutural e técnico para que o

evento ocorra de maneira segura.

Art. 3° Para a realizacdo do evento, serdo disponibilizados recursos
orgcamentarios especificos, proveniente do orgamento municipal, de acordo com

as diretrizes estabelecidas pelo Poder Executivo.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 30 de janeiro de 2025.

RAFAEL ESTRELA DO MAR
Vereador Propositor
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JUSTIFICATIVA

Compreende-se que a pratica de exercicios fisicos € essencial para a
promogao da saude e do bem-estar. De acordo com a Organizagao Mundial da
Saude (OMS), a atividade fisica regular é fundamental para prevenir e controlar
doencas cardiacas, diabetes tipo 2 e cancer, bem como para reduzir os sintomas
de depressao e ansiedade, reduzir o declinio cognitivo, melhorar a memoria e

exercitar a saude do cérebro?.

Vé-se que o Taekwondo, enquanto modalidade esportiva e arte marcial,
nao apenas proporciona beneficios fisicos, tais como os citados, mas também
se destaca por seu carater educacional e cultural, uma vez que a pratica dessa
arte marcial reforca valores fundamentais, tais como disciplina, respeito e

autocontrole.

Neste condao, a instituicdo do “Dia Municipal do Taekwondo” tem como
objetivo privilegiar e valorizar essa modalidade esportiva, incentivando sua
pratica e ampliando o acesso da populacdo a seus beneficios. Além disso, a
iniciativa possibilita e fomenta o intercambio de informagdes, conceitos e
técnicas sobre essa modalidade de luta, incentivando o crescimento da

modalidade no municipio.

Importante salientar que o municipio da Serra ja sediou, em junho de
2023, um relevante evento de Taekwondo, de modo que a instituicdo dessa data

comemorativa podera contribuir para a ampliacdo da visibilidade do municipio no

1 OMS langca novas diretrizes sobre atividade fisica e comportamento sedentario -
OPAS/OMS | Organizacao Pan-Americana da Saude. Disponivel em:
<https://www.paho.org/pt/noticias/26-11-2020-oms-lanca-novas-diretrizes-sobre-atividade-fisica-
e-comportamento-sedentario>.
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cenario esportivo nacional, consolidando-o como referéncia para futuros

encontros e eventos de ambito nacional?.

Por fim, cumpre destacar que a indicacao do dia 4 de setembro como o
"Dia Internacional do Taekwondo" justifica-se pela relevancia histérica dessa
data, que marca o reconhecimento do Taekwondo como esporte olimpico, em 4
de setembro de 1994. A data, instituida pela Federagao Mundial de Taekwondo
(WT) em 25 de julho de 2006, visa promover a arte marcial globalmente,

destacando seus valores essenciais, como respeito, disciplina e perseveranga?®.

Ante ao exposto, requer-se a inclusao do "Dia Municipal do Taekwondo"

no Calendario Oficial de Eventos do Municipio da Serra.

2 Prefeitura Municipal da Serra. Disponivel em: <https://www.serra.es.gov.br/noticias/copa-
regional-sudeste-de-taeckwondo-chega-a-serra-nesta-sexta-feira-2>. Acesso em: 30 jan. 2025.

* RACMA. Quando é o dia mundial do Taekwondo? - Taekwondo Brasil. Disponivel em:
<https://www.taekwondobrasil.com.br/quando-e-o-dia-mundial-do-taekwondo/>. Acesso em: 30
jan. 2025.
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