CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIiRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA RAPHAELA MORAES

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DA SERRA E DEMAIS EDIS
A vereadora que esta subscreve vem, pelas prerrogativas garantidas na Lei Organica do
Municipio, apés ser dada ciéncia ao Plendrio desta Casa de Leis, requerer que seja
encaminhado ao Chefe do Poder Executivo Municipal o seguinte:

PROJETO DE LEI Ne /2025

INSTITUI O CENTRO MUNICIPAL DE
REABILITACAO E PERFORMANCE ESPORTIVA DA
SERRA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 12 Fica instituido o Centro Municipal de Reabilitacdo e Performance Esportiva da Serra,
com o objetivo de oferecer suporte médico, fisioterdpico e nutricional aos esportistas de alto
rendimento do municipio, visando a sua recuperagdo, aprimoramento fisico e melhor
desempenho em competi¢cdes nacionais e internacionais.

Art. 22 O Centro Municipal de Reabilitacdo e Performance Esportiva da Serra sera
responsavel pela presta¢ao dos seguintes servicos:

| — Avaliacdo médica e acompanhamento de atletas;

Il — Reabilitacao fisioterapéutica para prevencao e recuperacdo de lesdes;

IIl = Suporte nutricional especializado para melhoria do desempenho esportivo;

IV — Atendimento psicoldgico voltado a preparacao mental dos atletas;

V — Treinamento fisico e biomecanico para otimizacdo da performance;

VI — Pesquisa e inovacdao em metodologias de recuperacdo e treinamento esportivo;
VIl — Parcerias com federac¢des esportivas para capacitacao e intercambio técnico.

Art. 32 O Centro sera integrado a rede municipal de saude e esporte, atendendo esportistas
gue representam o municipio em competicGes estaduais, nacionais e internacionais, bem
como aqueles em fase de formagao com potencial competitivo.

Art. 42 O Poder Executivo poderd firmar convénios e parcerias com universidades, clubes
esportivos, federacGes, institutos de pesquisa e outras entidades para aprimoramento dos
servigos prestados.

Art. 52 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias préoprias do municipio, podendo ser suplementadas se necessario.
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Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessdes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 03 de abril de 2025.

RAPHAELA MORAES
Vereadora
Toda vida importa
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JUSTIFICATIVA

A criacdo do Centro Municipal de Reabilitacdo e Performance Esportiva da Serra é uma
iniciativa estratégica para fortalecer o esporte no municipio e proporcionar melhores
condi¢des de recuperagdo e aprimoramento fisico aos atletas que representam a cidade em
competi¢des. O alto rendimento esportivo exige um suporte especializado para prevenir
lesdes, reabilitar atletas e promover sua evolugao fisica e psicoldgica.

Atualmente, muitos esportistas enfrentam dificuldades no acesso a servicos especializados
de reabilitacdo e treinamento avancado, impactando diretamente no seu desempenho
competitivo. Com este Centro, a Serra podera consolidar-se como um polo esportivo de
referéncia, atraindo investimentos, talentos e promovendo a valorizacdo dos atletas locais.

Além disso, a estruturacdo de um espaco dedicado a reabilitacdo e otimizacdo do
desempenho esportivo contribuird para o fortalecimento da imagem do municipio no
cendrio esportivo, incentivando a participacdao em grandes competicGes e destacando a Serra
como um centro de exceléncia no esporte.

Diante da relevancia da proposta, solicitamos o apoio dos nobres vereadores para a
aprovacdo deste projeto de lei, garantindo um futuro promissor para os esportistas do
municipio.
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