CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIiRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA RAPHAELA MORAES

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DA SERRA E DEMAIS EDIS
A vereadora que esta subscreve vem, pelas prerrogativas garantidas na Lei Organica do
Municipio, apds ser dada ciéncia ao Plenario desta Casa de Leis, requerer que seja
encaminhado ao Chefe do Poder Executivo Municipal o seguinte:

PROJETO DE LEI Ne /2025

INSTITUI O PROGRAMA LABORATORIOS DE
VIDA SAUDAVEL NO MUNICIPIO DA SERRA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 12 Institui o Programa Laboratdrios de Vida Sauddvel no ambito do Municipio da Serra,
com objetivo de promover a prevencao ao uso de drogas, oferecendo educacdo pratica,
suporte emocional, pesquisa e desenvolvimento de estratégias inovadoras.

Art. 22 O Programa Laboratorios de Vida Sauddvel terd como principios norteadores:

| - educacdo pratica: desenvolver e oferecer workshops, palestras, atividades e cursos
voltados para a educacdo e conscientizacdo sobre os riscos do uso de drogas, estratégias de
vida saudavel e habilidades de enfrentamento;

Il - suporte psicolédgico e social: disponibilizar atendimento psicolégico e emocional para
individuos e grupos em situacdo de vulnerabilidade, promovendo o bem-estar mental e a
resiliéncia frente as adversidades;

Il - pesquisa e desenvolvimento: incentivar e realizar pesquisas sobre o uso de drogas, suas
consequéncias, e estratégias eficazes de prevengao. Promover o desenvolvimento de novas
abordagens e métodos para a prevencgao e tratamento;

IV - inovagdo e parcerias: fomentar parcerias com instituicdes de ensino, organiza¢gdes nao
governamentais - ONGs, empresas e outras entidades para implementar e testar novas
estratégias e solugdes para a prevengao do uso de drogas.

Art. 32 O Programa sera coordenado por um Comité de Gestdao, composto por:

| - um representante da Secretaria Municipal de Saude;

Il - um representante da Secretaria Municipal de Educacao;

Il - um psicdlogo ou psiquiatra com experiéncia em dependéncia quimica;

IV - um representante de uma ONG atuante na area de prevencdo e tratamento de
dependéncia quimica;

V - um representante da sociedade civil.

Art. 42 S3o atribuicdes do Comité de Gestao:

| - elaborar e implementar o plano de a¢do do programa, incluindo cronogramas e metas;
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Il - estabelecer parcerias e convénios com instituicdes publicas e privadas;

Il - avaliar e monitorar a execugao das atividades do programa;

IV - elaborar relatérios periddicos sobre os resultados e impactos das agdes do programa;
V - propor ajustes e melhorias continuas no programa.

Art. 52 O Programa Laboratdrios de Vida Saudavel sera implementado em locais estratégicos
no municipio, incluindo escolas, centros comunitarios e unidades de saude, conforme a
demanda e as necessidades identificadas pelo Comité de Gestao.

Art. 62 As despesas decorrentes para viabilizacdo da implantacdo desta Lei ocorrerao por
conta de dotacdes orcamentdrias préprias ou suplementadas, ou até por convénios que
venham a ser efetuados.

Art. 72 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala das Sessoes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 03 de abril de 2025.

RAPHAELA MORAES
Vereadora
Toda vida importa
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JUSTIFICATIVA

O uso de drogas representa um dos maiores desafios de saude publica e social enfrentados
pelo Municipio da Serra. Dados recentes indicam que a prevaléncia do uso de substancias
ilicitas entre jovens e adultos estda em crescimento, afetando nao apenas a saude individual,
mas também a seguranca e a qualidade de vida da comunidade.

Diante desse cenario, é crucial adotar estratégias eficazes e integradas para a prevengao do
uso de drogas. O programa “Laboratérios de Vida Sauddvel” visa preencher uma lacuna
significativa na abordagem atual, oferecendo uma combina¢dao inovadora de educagao
pratica, suporte emocional, pesquisa e desenvolvimento de novas estratégias de prevencao.

A implementacdo deste programa permitird a formacdo de uma rede de apoio robusta, capaz
de abordar a questdo de maneira multifacetada. A educacdo prdatica proporcionard
informacdes essenciais e ferramentas para que individuos adotem estilos de vida saudaveis e
se afastem do uso de drogas. O suporte emocional sera fundamental para lidar com as
pressoes e desafios que podem levar ao uso de substancias. A pesquisa e o desenvolvimento
de novas estratégias permitirdo a adaptacdo continua as necessidades emergentes e a
eficacia das abordagens adotadas. Finalmente, as parcerias com diversas instituicGes
garantirdo que o programa seja abrangente e inovador, aproveitando o conhecimento e os
recursos disponiveis na sociedade.

O investimento em prevencdo é sempre mais eficaz e menos oneroso do que lidar com as
consequéncias do uso de drogas. Portanto, a criacdao dos Laboratérios de Vida Saudavel é
uma medida estratégica e proativa que almeja ndao apenas reduzir os indices de uso de
drogas, mas também promover a saude e o bem-estar da populagdo serrana.

Contamos com o apoio desta Casa Legislativa para a aprovac¢ao deste projeto, que representa
um passo significativo para um futuro mais saudavel e livre do impacto devastador das
drogas em nossa sociedade.
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