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CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DA VEREADORA RAPHAELA MORAES

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DA SERRA E DEMAIS EDIS
A vereadora que esta subscreve vem, pelas prerrogativas garantidas na Lei Organica do
Municipio, ap6s ser dada ciéncia ao Plendrio desta Casa de Leis, requerer que seja
encaminhado ao Chefe do Poder Executivo Municipal o seguinte:

PROJETO DE LEI Ne /2025

CRIA. A CAMPANHA DE REABILITACAO
CARDIACA E METABOLICA NO MUNICIiP1O DA
SERRA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 12 Fica instituida, no Municipio da Serra, a Campanha de Reabilitagdo Cardiaca e
Metabdlica, com o objetivo de promover a prevengao, tratamento e acompanhamento de
pessoas com doencas cardiacas e metabdlicas, visando melhorar a qualidade de vida da
populacdo e reduzir a incidéncia de complicacdes relacionadas a essas condi¢des.

Art. 22 A Campanha de Reabilitacdo Cardiaca e Metabdlica sera coordenada pela Secretaria
Municipal de Salde, em parceria com hospitais, clinicas, unidades de saude, universidades e
outras instituicdes de saude, publicas ou privadas, que atuem na darea.

Art. 32 A campanha terd como principais acdes:

| - Diagndstico e triagem de pacientes com doencas cardiacas e metabdlicas, com foco em
hipertensao, diabetes tipo 2, obesidade e insuficiéncia cardiaca.

Il - Oferecimento de programas de reabilitacdo fisica, com acompanhamento de profissionais
capacitados, incluindo fisioterapeutas, nutricionistas, médicos e psicdlogos.

Il - Educacdo em saude para a prevencdo de doencas cardiacas e metabdlicas, com
realizacdo de palestras, cursos, campanhas de conscientizacdo e distribuicdo de materiais
educativos.

IV - Monitoramento continuo da evolucdo do tratamento, com a realizacdo de consultas
periddicas e exames necessarios.

V - Capacitacdo e treinamento de profissionais de saude para a identificacdo precoce e
manejo adequado das condicGes cardiacas e metabdlicas.

Art. 42 Fica instituido o Programa de Acompanhamento Personalizado, que permitira que
pacientes com doencas cardiacas e metabdlicas, apds a triagem inicial, recebam um plano de
tratamento individualizado, levando em consideracdo suas condicdes de saude e suas
necessidades especificas.
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Art. 52 O Programa de Reabilitacdo Cardiaca e Metabdlica serd financiado com recursos
provenientes do orcamento municipal, podendo também contar com parcerias
publico-privadas, doacdes, e convénios com outras entidades governamentais ou privadas.

Art. 62 Para a execucdo da Campanha de Reabilitacdo Cardiaca e Metabdlica, fica autorizado
a Secretaria Municipal de Saude a firmar convénios, parcerias e acordos de cooperagao com
instituicdes publicas e privadas, visando o fortalecimento das agBes de prevencao,
tratamento e reabilitagdo das condig¢des cardiacas e metabdlicas.

Art. 72 O poder publico municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saude, deverd, em
até 120 (cento e vinte) dias apds a sanc¢do desta lei, apresentar o Plano de A¢do para
Implantacdo da Campanha, com definicdo de cronograma, estratégias de mobilizacdo, e
metas de curto, médio e longo prazo.

Art. 82 Fica assegurado aos pacientes participantes da Campanha, a gratuidade dos servigos
de reabilitacdo, com exce¢cdo de medicamentos e exames que nado estejam contemplados
pelo Sistema Unico de Satde (SUS) ou pela politica municipal de saude.

Art. 92 O poder executivo municipal, por meio da Secretaria Municipal de Saude, devera criar
mecanismos de avaliacdo e monitoramento continuo dos resultados da campanha, com a
publicacdo de relatdrios anuais sobre a eficacia das a¢des implementadas, incluindo dados
sobre a reducdo de doencas cardiacas e metabdlicas na populacdo local.

Art. 10 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Art. 11 Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Sala das Sessoes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 10 de abril de 2025.

RAPHAELA MORAES
Vereadora
Toda vida importa
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JUSTIFICATIVA

A reabilitacdo cardiaca e metabdlica é um componente fundamental para a recuperacdo de
pacientes que enfrentam doencas cardiovasculares e metabdlicas, como hipertensao,
diabetes tipo 2 e obesidade. A implementacdo de uma campanha no municipio da Serra visa
ndo apenas o tratamento, mas também a prevencdo, a educacdo em saude e a melhoria da
qgualidade de vida dos cidaddos, contribuindo para a reducdo da morbidade e mortalidade
precoce dessas doengas.

Este projeto é essencial para a promogao da saude publica no municipio, proporcionando aos
cidaddos a oportunidade de recuperagao e prevenindo o agravamento de condi¢des que
afetam milhares de pessoas, além de ser um passo importante para o fortalecimento do
Sistema Unico de Satide no municipio da Serra.

Por fim, a criacdo desta campanha representa um compromisso com o bem-estar da
populacdo e com o combate aos desafios que as doengas cardiacas e metabdlicas impdem a
saude publica.

Pela importancia da matéria, conto com o apoio dos meus pares para a aprovacgdo deste
projeto de Lei.
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