CAMARA MUNICIPAL DA SERRA
GABINETE DO VEREADOR PAULINHO DO CHURRASQUINHO

Ao Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal da Serra e demais Edis.

O Vereador que este subscreve, vem, pelas prerrogativas previstas na Lei Organica Municipal,
requerer, apds tramitagdo regimental e devida ciéncia dada ao Plenério destaCasa de Leis, que seja
encaminhado ao Senhor Chefe do Poder Executivo o seguinte:

PROJETO DE LEI 12025

INSTITUI O PROTOCOLO DE ATENDIMENTO EM
PRONTO SOCORRO PARA VITIMAS DE TENTATIVA
DE SUICIDIO EM TODA A REDE PUBLICA E PRIVADA
DE SAUDE DO MUNICIPIO DA SERRA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica instituido o Protocolo de Atendimento em Pronto Socorro para Vitimas de Tentativa de
Suicidio, visando a padronizacédo do atendimento e garantindo tratamento humanizado, rapido e eficaz
em toda a rede publica de saude.

Art. 2° - Para os fins desta Lei, considera-se:

| - tentativa de suicidio: qualguer ato intencional com potencial de causar dano a propria vida, realizado
pela pessoa com a intengdo de acabar com a prépria existéncia; e

Il - protocolo de atendimento: conjunto de diretrizes, procedimentos e acdes padronizadas a serem
seguidas por profissionais de satde no atendimento de vitimas de tentativa de suicidio.

Art. 3° - Esta Lei aplica-se a todas as unidades de pronto socorro e emergéncia da rede privada e da
rede publica de saude, incluindo hospitais, unidades de pronto atendimento (UPAS), postos de salde
com atendimento de emergéncia e outras unidades equivalentes.

Art. 4° - O Protocolo de Atendimento em Pronto Socorro para Vitimas de Tentativa de Suicidio devera
conter, no minimo, diretrizes para:

| - triagem e primeiros socorros;

Il - atendimento médico e psicolégico imediato;
I11 - avaliagéo de risco;

IV - plano de seguranca;

V - encaminhamento e acompanhamento; e

VI - registro e monitoramento.
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8 1° As diretrizes sobre triagem e primeiros socorros devem conter indicagdes sobre:

| - estabilizacdo inicial do paciente, assegurando a manutencdo das funces vitais; e
Il - identificacdo réapida e precisa dos sinais e sintomas de tentativa de suicidio.

8§ 2° As diretrizes sobre atendimento médico e psicoldgico imediato devem conter indicagdes sobre:

| - avaliagdo médica completa, incluindo exames fisicos e laboratoriais, conforme necessario; e
Il - atendimento psicologico imediato, realizado por profissionais de satde mental qualificados.

8 3° As diretrizes sobre avaliacdo de risco devem conter indicagdes sobre:

| - realizacdo de uma avaliacdo de risco de suicidio, utilizando instrumentos e métodos padronizados;
Il - identificacdo de fatores de risco e protecdo, considerando aspectos clinicos, sociais e psicologicos.

8 4° As diretrizes sobre plano de seguranca devem conter indicagdes sobre:

| - desenvolvimento de um plano de seguranca personalizado para o paciente, incluindo estratégias de
reducdo de risco e medidas de protecao; e

Il - envolvimento da familia ou rede de apoio, conforme apropriado, para o suporte continuo ao
paciente.

8 5° As diretrizes sobre encaminhamento e acompanhamento devem conter indicagdes sobre:

| - encaminhamento do paciente para servigos especializados de satde mental, conforme a necessidade;
e

Il - estabelecimento de um plano de acompanhamento continuo, incluindo consultas de seguimento e
intervencdes terapéuticas.

8 6° As diretrizes sobre encaminhamento e acompanhamento devem conter indicagdes sobre:

| - registro detalhado de todas as acOes e intervencdes realizadas, assegurando a confidencialidade das
informacodes; e

Il - monitoramento e avaliacdo continua dos casos atendidos, visando a melhoria dos procedimentos e
resultados.

Art. 5° - Os 6rgéos responsaveis pela gestao da saide publica deverdo assegurar a capacita¢éo continua
dos profissionais de satde para a implementacdo do protocolo de atendimento referido no art. 1° desta
Lei, incluindo:

| - treinamentos periddicos sobre identificacdo, manejo e tratamento de tentativas de suicidio;
Il - desenvolvimento de habilidades para a abordagem humanizada e acolhedora das vitimas e suas
familias; e
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Il - atualizagdo constante sobre as melhores préticas e evidéncias cientificas relacionadas ao
atendimento de vitimas de tentativa de suicidio.

Art. 6° - Os orgdos de saude publica poderdo estabelecer parcerias com instituicbes de ensino,
organizagOes ndo governamentais, associagOes profissionais e outros setores relevantes para:

| - desenvolver e implementar programas de capacitacdo e treinamento;
I - promover campanhas de conscientizacdo sobre a prevencdo do suicidio e 0 apoio as vitimas; e
I11 - realizar pesquisas e estudos sobre a eficacia do protocolo de atendimento e suas melhorias.

Art. 7° - A fiscalizacdo e o controle da aplicacdo desta Lei serdo realizados pelos seguintes 6rgéos:

| - 6rgdo gestor do Sistema Unico de Salde (SUS), por meio de suas secretarias e departamentos
competentes;

Il - conselhos municipais e regionais das profissdes de saude, no que se refere a conduta dos
profissionais; e

I11 - Ministério Publico no @mbito de sua atribuicao.

Art. 8° - O Poder Publico devera assegurar os recursos financeiros necessarios para a implementacéo
desta Lei, destinando verbas especificas no orcamento anual da saude para:

| - capacitacédo e treinamento de profissionais;
Il - desenvolvimento e manutencao de infraestrutura adequada para o atendimento; e
I11 - realizacdo de campanhas de conscientizagdo e programas de prevencéo.

Art. 9° - O descumprimento das disposi¢des desta Lei acarretara as seguintes penalidades:
| - adverténcia formal;

Il - multa administrativa, conforme regulamentacéo especifica; e

I11 - outras sancdes administrativas cabiveis, conforme a gravidade da infracéo.

Art. 10° - Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta ) dias apds a data de sua publicacao.

Art. 11° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das sessoes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 11 de Abril de 2025.

PAULO SERGIO FERREIRA DE SOUZA
VEREADOR PAULINHO DO CHURRASQUINHO (PDT)
(Documento assinado eletronicamente)
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JUSTIFICATIVA

A crescente incidéncia de casos de suicidio evidenciou este como um grave problema de saude
publica. Estudos indicam um crescimento significativo da taxa de suicidio e violéncia autoprovocada
nos ultimos anos, especialmente entre adolescentes e jovens adultos.

A tentativa de suicidio é um indicativo de sofrimento extremo e representa um pedido de ajuda
urgente. A criagdo de um Protocolo de Atendimento em Pronto-Socorro para Vitimas de Tentativa de
Suicidio visa padronizar e melhorar a qualidade do atendimento, garantindo que todas as vitimas
recebam um tratamento rapido, humanizado e eficaz.

A implementacdo desta lei contribuird para a melhoria da qualidade do atendimento, prevencédo de
novas tentativas de suicidio e promocao da saide mental no Municipio da Serra.

Diante do exposto, submetemos o presente Projeto de Lei a apreciacdo das Senhoras e Senhores
Vereadores, solicitando sua aprovacao.

Sala das sessdes “Flodoaldo Borges Miguel”, em 11 de Abril de 2025.

PAULO SERGIO FERREIRA DE SOUZA
VEREADOR PAULINHO DO CHURRASQUINHO (PDT)
(Documento assinado eletronicamente)es
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