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ESTADO DO ESPIRITO SANTO
GABINETE DO VEREADOR ROBSON MIRANDA

Aos Excelentissimos Senhores Vereadores da Camara Municipal de Serra.

O Vereador que este subscreve vem pelas prerrogativas garantidas na Lei Orgénica
Municipal e com base no Regimento Interno desta Casa, apresentar o seguinte:

PROJETO DE LEIN.° 1940 12018

INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE A
DEPRESSAO INFANTO - JUVENIL
REALIZADA DO DIA 08 A 14 DE
OUTUBRO DE CADA ANO, NO
MUNICIPIO DA SERRA.

Art. 1°. Fica instituida, a Semana Municipal de Conscientizag¢do da Depressdo Infanto —
Juvenil que sera realizada do dia 08 a 14 de outubro de cada ano, no Municipio da Serra.

Art. 2° A semana de Conscientizagdo sobre Depressdo Infanto — Juvenil tem como
objetivos:

I — Levar ao conhecimento da populagéo a informagdo acerca da doenga;
Il — Orientagdo a respeito do diagnéstico e do adequado tratamento:
III — Auxiliar na detecgio de possiveis casos da doenga no Municipio e;

IV - Diagnosticados casos, realizar encaminhamentos para acompanhamentos
especializados.

Art. 3°. O planejamento e organizagdo do calendario de atividades a serem desenvolvidas
durante a Semana de que trata a presente lei competem a Secretaria Municipal de Saude
(SESA) e a Secretaria de Educagdo (SEDU) em consonéancia com as atribuigdes precipuas
de cada 6rgéo.

Art. 4°. Fica autorizado a celebragdo de parcerias sem onus entre as escolas de ensino
publico e privadas com UBS (Unidades Basicas de Saide), hospitais, organiza¢des nio
governamentais, e outras entidades para implementagdo dos objetivos pretendidos
estabelecidos no art. 2° desta Lei.
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Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, ficando revogadas as disposi¢des em
contrario.

Sala das Sessoes “Flodoaldo Borges Miguel” em 31 de outubro 2018.
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JUSTIFICATIVA

Partindo do pressuposto da estatistica do Censo Demografico Brasilciro ecm 2000 que
constatou trinta e cinco milhdes de adolescentes com idade entre 10 a 19 anos. bem como.
trinta ¢ trés milhdes de criancas de idade cntre 0, 10 e 19 anos, bem como. trinta ¢ trés
milhdes de criangas de idade entre 0 ¢ 9 nove anos. compreende-sc de extrema
importdncia a atenglio a salde mental dessa faixa ctdria. principalmente levando em
consideragdo as estimativas de transtornos mentais que atingem em 20% este grupo.

Desta forma, segundo a Organizagdo Mundial da Saide (SESA) algumas situagdes devem
ser consideradas prioridades. tais com a depressao, suicidio ¢ psicoses.

A depressdo ¢ uma doenga de grave incidéncia no cenario mundial. ela interfere no dia a
dia das pessoas comprometendo a qualidade de vida de quem a possui. Conforme Benetti
(2007) as causas destacas pelas quais a depressio infanto — juvenil ocorre sdo: o baixo
suporte familiar; as alteragdes neuropsicologicas: as transformagdes psiquicas internas
proprias da fase; a finalidade dos eventos negativos da vida.

Além disso. alguns fatores sdo predispostos a depressdo infanto — juvenil como: os
cognitivos, os modos de vida de cada pessoa ¢ de sua respectiva familia, genéticos, maus
tratos domésticos, ser vitima de algum tipo de bullying, violéncia psicoldgica ou fisica,
fazer parte de minorias sexuais ou ainda luto pela perda de entes queridos.

A depressiio pode ser caracterizada por uma ou mais situagdes depressivas menores: duas
semanas de humor deprimido ou perda de intercsse acompanhado por pelo menos quatro
dos seguintes sintomas: diminui¢do ou aumento do apetite. fatha em apresentar os ganhos
de peso esperados para a idade, insonia ou hipersonia, agitagdo ou retardo psicomotor.
fadiga ou perda de energia. sentimento de inutilidade ou culpa excessiva, dificuldade de
concentragdo, pensamentos de morte recorrentes. ideagio suicida ou tentativa de suicidio
(APA. 2000).

Entendemos necessario o desenvolvimento de a¢des de sensibiliza¢iio focalizadas nesta
tematica baseadas na compreensdo. na intervengdo sobre as situagdes identificadas e
também na elaboragdo de diretrizes politicas.

Para que possam ser implementados servigos comunitarios ¢ a populagdo tenha
conhecimento acerca dessa doenga, pois somente com um solido entendimento da parte
dos entes federativos e da sociedade civil. sustentar-se-4 o desenvolvimento dos scrvigos
para quc scja dirccionado suporte financeiro adequado e treinamento apropriado de
recursos humanos para o trabalho efetivo de sensibilizagdo. prevengio e minimizagio dos
casos de depressdo infanto-juvenil.

Diante do exposto requer a aprovacdo do presente Projeto de Lei. o qual visa a
implementagdo de servigos comunitario para que a populagéo tenha conhecimento acerca
dessa doenga.
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Sala das Sessoes “Flodoaldo Borges Miguel” em 31 de outubro 2018.
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